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Κλινική περιγραφή 
Κλινική εικόνα με απότομη έναρξη πυρετού και ένα ή περισσότερα από τα ακόλουθα: αυχενική 
δυσκαμψία, διαταραχή του επιπέδου συνείδησης, σημεία μηνιγγισμού, πετεχειώδες ή αιμορραγικό 
εξάνθημα και, σε παιδιά κάτω του έτους, προπέτεια πηγής.  
 
Εργαστηριακά κριτήρια για τη διάγνωση 
 Απομόνωση του υπεύθυνου παθογόνου από φυσιολογικά άσηπτο κλινικό δείγμα (π.χ. αίμα, ΕΝΥ).             
 Ανίχνευση νουκλεϊνικού οξέος του υπεύθυνου παθογόνου (μέθοδος PCR) σε φυσιολογικά άσηπτο 

κλινικό δείγμα. 
Για πιθανό κρούσμα 
 Ανίχνευση αντιγόνου του υπεύθυνου παθογόνου σε φυσιολογικά άσηπτο κλινικό δείγμα.      
 
Κατάταξη του κρούσματος 
 
Ενδεχόμενο 
Κρούσμα με συμβατή κλινική εικόνα. 
 
Πιθανό 
Κρούσμα με συμβατή κλινική εικόνα και α/ χαρακτηριστικά ευρήματα στη γενική εξέταση ΕΝΥ ή β/ 
ανίχνευση αντιγόνου του υπεύθυνου παθογόνου σε φυσιολογικά άσηπτο κλινικό δείγμα ή γ/ 
επιδημιολογική σύνδεση με επιβεβαιωμένο κρούσμα μηνιγγίτιδας. 
 
Επιβεβαιωμένο 
Κρούσμα με συμβατή κλινική εικόνα, το οποίο έχει επιβεβαιωθεί εργαστηριακά.  
 
 
 


